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LE CONSEILLER DU

NUMERIQUE PEUT AIDER A :

Prendre en main un équipement

informatique (ordinateur,

smartphone, tablette etc...).

gérer mes courriels et envoyer des

pieces jointes.

@ Envoyer, recevoir, répondre,
& Naviguer sur Internet : outil de
L ]

fonctionnement et de navigation

web.

Apprendre a sécuriser mes
connexions et me protéger des

arnaques sur internet et par mail.

) ﬁ Adopter un usage du numérique

respectueux de l'environnement.

M’informer sur les activités

culturelles et sociales prés de chez

moi.

Connaitre 'environnement et le

vocabulaire numérique.

Installer et utiliser des applis utiles

sSur mon smartphone.

Créer et gérer (stocker, ranger,
partager, sauvegarder) mes

contenus numeriques.

Apprendre les bases du traitement
de texte et du tableur.

Apprendre a gérer, protéger mes
données personnelles et effacer

mes traces sur le web.

Déposer une annonce sur les sites

de petites annonces.

MAIS AUSSI :

Je veux échanger avec mes proches

(enfants, petits-enfants connectés, etc...)

Découvrir, installer et utiliser les logiciels
de communication sur mes outils
numériques (Skype, WhatsApp, Signal,
etc...).

Découvrir, installer et utiliser les
applications des réseaux sociaux sur mes

outils numériques (téléphone et tablette).

Classer et trier mes photos pour les

stocker de facon numérique.

Découvrir et utiliser les plateformes de

recherche d'emploi.

Faire un C.V. papier ou en ligne
(LinkedlIn, etc...).

Suivre la scolarité de mon enfant a traver:
les outils numériques (logiciels de gestion

de vie scolaire).



